CALENDARIO 2010
CLUB CICLISTA SIERRA ESPUNA
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11 12 13 14 (15 16 | 17 MTB ALMUERZO EN PEDRON (SIERRA ESPUNA) 8:30 Olivera
18 19 20 21 22 23 24
25 | 26 |27 |28 29 30 |31 CENA GALA
FEBRERO
1 2 3 4 5) 6 7 CARR. FUENTE CAPUTA 8:30 Olivera
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 | 21 MTB Il RUTA DEL ARROZ CALASPARRA-ALHAMA 6:00 Recinto ferial, autobus
22 23 24 25 26 27 28 Inscripcién hasta el jueves 18
MARZO

1 2 3 4 5) 6 7 CARR. LAS AGUAERAS 8:00 Olivera
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 MTB MALVARICHE 8:00 Olivera
29 30 31

1 2 3 4
5 6 7 8 9 11 CARR. LOS PUERTOS (con subida a la Base del Morrén) 8:00 Olivera
12 13 14 15 16 17 18
19 [20 21 (22 [23 | 24 | 25 MTB LOS CORSARIOS 7:30, vuelta en autobls desde Aguilas

260 27 28 29 30

MAYO

3 4 5 6
10 11 12 13 14 15 16

1 2
7 BBl 9 CARR

CALAR ALTO POR SERON (Almeria)

Inscripcién hasta el jueves 22

6:00 Recinto ferial, coches particulares

6:00 Recinto ferial, autobls
Inscripcién hasta el jueves 20

8:00 Olivera

7:00 Olivera, vuelta en autobus desde
Caravaca / Inscripcién hasta el jueves 17

17 |18 19 |20 21 22 23 MTB  MARIA
24 25 26 27 28 29 30
31
1 2|3 | 4 6 CARR. ALHAMA-CALASPARRA-CARAVACA-LA PACA
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 MTB  CAMINO DE LA CRUZ, ALHAMA-CARAVACA
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
12 13 |4
5 6 7 8 |9 10 11 MTB PUERTO DE LA RAGUA, SIERRA NEVADA
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 25 CARR. SUBIDA AL MORRON
26 27 28 29 30 31
1
2//3 4 |5 6 |7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
1 2|18 | 4|5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 (21 22 23 24 25 26 MTB  EL MORAL-ALHAMA
27 28 29 30
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6:00 Recinto ferial, coches particulares

7:00 Olivera

6:00 Recinto ferial, autobis
Inscripcién hasta el jueves 23



OCTUBRE

1 2 3 UN DIA EN BICI 9:00 Plaza del Ayuntamiento
4 5 6 7 8 “ 10 CARR. ALHAMA-LA PARROQUIA-MARIA-ALHAMA 8:00 Olivera
11 12 13 14 15 16 17
18 119 (20 21 |22 23 |24 MTB  ALHAMA-EL MORAL 7:00 Olivera, vuelta en autobls
25 26 27 28 29 30 31 Inscripciones hasta el jueves 21
NOVIEMBRE
1 2 3 4 5 6 7 CARR. PULPI 8:00 Olivera
8 9 10 11 12 13 14
15 ' 16 17 18 19 20 | 21 MTB Il TRANSESPUNA 8:00 Olivera
22 23 24 25 26 27 28
29 30
1 2 3 4 5 MTB INOCENTES 8:30 Olivera

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

La cuota de las excursiones que requieran de transporte en autobus y/o que incluyan comida se
pagara en el momento de hacer la inscripcién. No se devolvera el importe una vez finalizado el plazo
de inscripcién de una excursion.

El plazo para la reserva y pago si la excursion requiere de transporte en autobus y/o incluye comida
se hara hasta las 22:30 horas del jueves previo a la actividad en la sede del club. Las excursiones
sin transporte en autobus no requieren de pago ni inscripcion previa.

CUOTA DE SOCIO Y LICENCIAS TEMPORADA 2010

e Mayor 18 afio, renovacion....... 45 €
e Mayor 18 afos, nueva alta....... 65 €

Te recordamos que en esa cuota estd incluida la licencia federativa de cicloturista con la que tienes
todas las ventajas de estar federado pero no puedes competir en carreras oficiales. Para las
renovaciones solo hay que ingresar la cuota y para los que quieran una licencia master tienen que
pasar el reconocimiento médico en el centro asistencial frente a la Cruz Roja que es gratuito y
después entregar la documentacién completa al club. Para tu comodidad la cuota también la puedes
ingresar directamente en alguna de las dos cuentas bancarias que tiene el club, no olvides hacer
constar tu nombre completo y la renovacién es automatica.

LA CAIXA: 2100-4077-63-2200037535

CAJAMURCIA: 2043-0218-91-0200517064

Se te informa que en el club hay disponible diversas equipaciones y complementos tales como
pantalones largos, piratas, cortos, maillots de invierno y verano, chalecos, perneras, manguitos,
patucos, pafiuelos, calcetines y camisetas térmicas, barritas energéticas etc, para conseguirla tienes
gue pasar los Jueves de 9 a 11 de la noche por la sede del club, asi como estar al corriente con la
cuota del afo.

También hay recambios y complementos alimenticios, se pueden conseguir en la tienda de Azulejos
Santa Eulalia (frente parada de taxis) por la tardes de 6 a 8.
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